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La definizione della diagnosi in psicologia clinica & oggi piU che mai una guestione
controversa da circa una decina di anni. Drew Westen e Jonathan Shedler hanno
pubblicato uno strumento diagnostico la cui affidabilita, validita ed utilita clinica si stanno
dimostrando sempre pit importanti man mano che si sviluppano le ricerche internazional:
la Shedler Westen Assessment Procedure-200 (SWAP-200).

La SWAP-200 ¢ uno strumento molto maneggevole ed in grado di dare una grande
guantita di informazioni clinicemente rilevanti per il terapeuta sul singolo caso
relativamente a 11 disturbi di personalita e 12 fattori di funzionamento della personalita.

La sua enorme sensibilita al cambiamento permette di fornire utili informazioni
sull'evoluzione del trattamento al terapeuta in vista degli obiettivi contrattuali.

La Giornata di studio vuole far conoscere la SWAP e il funzionamento del programma

computerizzato per la diagnosi analitica: come leggere:
- gli output diagnostici in punteggi PD-T (che si riferiscono a diagnosi secondo la
tassonomia DSM5)
- gli output PHI (indice globale di funzionamento di personalitd) e RADIO (indici di
funzionamento nell'esame di realtd, regolazione affettiva, stile difensivo, regolazione degli
impulsi e relazioni oggettuali).

Verranno predisposte delle esercitazioni pratiche su presentazioni di casi da parte dei
partecipanti (si consiglia di portare il computer). Verrd inoltre presentato dal docente
discusso un disturbo depressivo di personalita. Ampio spazio alle Supervisioni.
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